
日程 内容・講師 受講料 対象年齢 親子参加 定員 持参するもの 申し込み開始日

 6月　5日(土)  『ミュージックコミュニケーション！

10:00～11:00 ～子どもの心と感性をリズムで育てましょう～』 

講師：園田　和江（本学講師）

 7月　3日(土)  『ミュージックコミュニケーション！

10:00～11:00 ～子どもの心と感性をリズムで育てましょう～』

講師：園田　和江（本学講師）

 8月21日(土)  『ミュージックコミュニケーション！

10:00～11:00 ～子どもの心と感性をリズムで育てましょう～』

講師：園田　和江（本学講師）

 9月　4日（土） 『音で遊ぼう！親子で楽しむリトミック』

10:00～11:00 講師：安元 雅子(本学非常勤講師)

 9月18日（土）  『生きる力を育む①

10:00～11:00 ～愛着形成からの信頼～』（乳児期）

講師：田中　千絵（本学非常勤講師）

10月　2日(土)  『手作り楽器を作ろう（紙コップのマラカス）

10:00～11:00 ～歌って鳴らして音楽家♪～』

講師：坂田　万代(本学助教)

１0月30日(土) 『作って遊ぼう　小麦粉粘土』

10:00～11:00 講師：増田　吹子(本学准教授)

 『親子で楽しむ忍者修行　

１１月　6日(土) ～合言葉はニンニンの巻～』　

10:00～11:00 講師：原田　弘美

（福岡県レクリエーション協会理事・本学非常勤講師）

12月11日(土) 『ママのための ゆるストレッチandダンス』

10:00～11:00 講師：新井　真実(本学准教授)

 2月　5日(土)  『手作り楽器を作ろう（紙皿のタンバリン）

10:00～11:00 ～歌って鳴らして音楽家♪～』

講師：坂田　万代(本学助教)

 2月19日(土) 『親子で楽しむ触れ合い遊び』　　　

10:00～11:00 講師：原田　弘美

（福岡県レクリエーション協会理事・本学非常勤講師）

 3月　5日(土)  『生きる力を育む②

10:00～11:00 ～「道」に学ぶ～』（幼児期）

講師：田中　千絵（本学非常勤講師）
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託児：全講座、新型コロナウイルス感染拡大防止のため託児はございません。
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第 １ 回

久留米信愛短期大学　公開講座(2021)

※講座開始の10分前に会場に集合してください。

★幼児教育学科「信愛つどいの広場」子育て支援講座 ★
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お申し込みの詳細は裏面＜お申し込み・お問い合わせ先＞をご覧ください。
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日程 内容 受講料 対象 親子参加 定員

　6月19日（土）

13:30～15:00

10月16日（土）

13:30～15:00

日程 内容 受講料 対象 親子参加 定員

　7月17日（土）  『感染予防に、災害時に、介護食に、

13:00～15:00 パッククッキングを体験しよう！』 

日程 内容・講師 受講料 対象 親子参加 定員

　9月18日（土）  『秋の行楽弁当に～いなり寿司』

10:00～12:00   講師：山下 浩子（本学教授・管理栄養士）

／アシスタント：眞谷 智美

10月30日（土）  『食品ロスを減らすアイデア料理』
「食品ロス削減の日」 　講師：眞部 真紀子（本学准教授・管理栄養士）

 10:00～12:00 　　　　　フードデザイン学科2年生

  ／アシスタント：髙松 幸子

12月 4日（土）  『新年を祝う食卓～おせち料理』

10:00～12:00 　講師：山村 涼子（本学教授・管理栄養士）

／アシスタント：眞谷 智美

　　　駐車場：あり（無料）

　　　　　講師：石井 妙子(元済生会福岡総合病院栄養部科長・本学教授・管理栄養士)／アシスタント：眞谷 智美

持参するもの

500円 一般 －

持参するもの

　『今、知りたい！日本の行事と室礼
しつらい

』

　『春迎えの支度を楽しむ』

エプロン・三角巾・手拭きタオル
小学生のみ：上靴

15名

筆記用具

Ⅲ「手作りを楽しむ」　

Ⅱ「健康寿命を延ばす食生活」　

第 ２ 回

第 １ 回

持参するもの

第 １ 回

500円 小学生以上 ○ 15名

500円

15名

小学生以上 ○ 15名

〇

500円 － 15名 エプロン・三角巾・手拭きタオル

　　　　　講師：八木 なほ子(NPO法人食空間コーディネート協会認定講師・本学非常勤講師)／アシスタント：髙松 幸子

筆記用具500円

*小学生の受講は、保護者同伴でお願いいたします。保護者の方も実習される場合は、受講料が必要です。

第 ２ 回

        　★フードデザイン学科 みんなの食育講座★　※託児は、ありません

小学生以上

15名

500円

Ⅰ「卓(テーブル)へのお誘い」　行事やつどいのテーマに添ったテーブルコーディネートを解説します。

エプロン・三角巾・手拭きタオル
小学生のみ：上靴

第 １ 回

60歳以上

　★フードデザイン学科 みんなの食育講座 ★

　★幼児教育学科「信愛つどいの広場」子育て支援講座 ★　※申し込み開始日をご確認ください。

　　　申込方法：久留米信愛短期大学ホームページ「信愛つどいの広場」の子育て支援講座申込みフォームにご入力のうえ、お申し込みください。

　　　　　　　　　（先着順　※キャンセル待ちになる場合はメールまたは電話にてご連絡致します。）

　　　＜Mail＞　shinaitsudoi@kurume-shinai.ac.jp（※お申し込み後、参加確定のメールを送りますので受信設定をお願いします。）

一般 －

　　　※都合により中止や内容、日程を変更することがあります。

久留米信愛短期大学　公開講座(2021)

＜お申し込み・お問い合わせ先＞

　　　＜申込締切＞各講座１週間前

〒839-8508　福岡県久留米市御井町2278-1　

　　　＜Mail＞　foodkouza@kurume-shinai.ac.jp（※お申し込み後、参加確定のメールを送りますので受信設定をお願いします。）

　　　　　　　　　（先着順　※キャンセル待ちになる場合はメールまたは電話にてご連絡致します。）

　　　＜電話＞電話の場合は①受講希望講座名 ②氏名 ③住所 ④電話番号をお伝えください。（先着順）

　https://www.kurume-shinai.ac.jp/college/

　TEL 0942-43-4532 

エプロン・三角巾・手拭きタオル
小学生のみ：上靴

第 ３ 回

　　　申込方法：電話または久留米信愛短期大学ホームページ「公開講座」のフードデザイン学科公開講座申込みフォームにご入力のうえ、お申し込みください。


